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af: anette Müller, Hold 59, den flerfaglige Professionshøjskole, Metropol

Jeg var heldig og blev i det tidlige forår 
accepteret som udvekslingsstudent på den 
kliniske del af 6. semester, gennem Erasmus 
programmet.
Som minimum skal man tilbringe 3 måneder 
i det pågældende land for at opfylde kravet 
om tilskud fra Programmet som er på 600 
Euro og derud over er der mulighed for at 
søge diverse tilskud og legater, bl.a. hos FRD 
– Tak for det i øvrigt!
De internationale koordinatorerne på 
skolerne er også meget behjælpelige med 
at få styr på alt det praktiske, så der er ikke 
så mange undskyldninger for ikke at prøve 
at udvide ens horisont ved at begive sig ud i 
den store verden mens man studerer!

Det har været en kæmpe oplevelse og jeg 
føler mig i den grad beriget! Det har ikke 
været smertefrit, men det er vel netop også 

i disse situationer at man lærer mest om 
verden og om sig selv! Noget man kan bruge 
i sin videre færd og som giver ballast til at 
løse livets andre komplikationer.
Rent fagligt er jeg ikke blevet overvældende 
beriget, hvilket mest er min egen skyld. Af 
bar begejstring og nysgerrighed valgte jeg at 
arbejde med lidt for mange forskellige teams, 
og kom derfor ikke rigtigt ind i rutinen i de 
teams hvor jeg f.eks. kun tilbragte en uge. 
Malteserne taler engelsk, men blandt dem 
selv mest maltesisk. Derfor var det til tider 
svært at få alle detaljer med og derfor tog 
det lidt længere tid inden jeg kunne indgå i 
arbejdet på lige fod med personalet.
En anden ting er, at man på Malta ikke tager 
sig af elever på samme måde som der-
hjemme og det er derfor vigtigt at man er lidt 
fremme i skoene og ikke lader sig slå ud når 
de jakker på lokal sproget.
Malteserne er venlige og hjælpsomme, men 
bestemt deres egne og stolte af det, så der 
er ikke så meget at diskutere!

De fl este studerende valgte at bo på et 
kollegium som Universitetet anbefalede og 
selvom det ved første øjekast ikke virkede så 
luksuriøst, så var det alligevel mere vigtigt at 
være sammen med andre studerende, som 
man kunne arrangere ture og fester sammen 
med.
En del af de studerende dyrkede deres fritids 
interesser hernede, alt fra fodbold, ridning, 
dykning og klatring til ballet og tennis. Og 
igen var der studerende der bare nød livet 
ved poolen eller festede max igennem i 
Paceville, som er Maltas svar på Aalborgs 
Jomfru Ane Gade.
 

I min fritid arbejdede jeg hos et lokalt 
dykkercenter. Efter endt klinik blev jeg på 
Malta i yderligere en måned og guidede 
turister rundt i det meget klare og meget 
blå vand. Malta er også kendt for de utallige 
undervands grotter og de mange vrag som 
man med vilje har sænket for at skabe nogle 
kunstige rev, som igen lokker de få fi sk ind 
der er tilbage i Middelhavet.
Mine tre drenge som tilbragte 5 uger på 
Malta blev alle certifi cerede dykkere og 
hardcore grotte dykkere.

Man skal vælge 
at tage på 
udveksling til 
Malta, hvis man 
sætter pris på 
at tomaterne 
smager af 
tomater og hvis 
man kan stå 
på egne 
ben. Det er 
uhyre nemt 
at begå sig 
hernede og 
leveomkost-
ningerne 
er under 
niveauet 
derhjemme, 
hvilket bety-
der at man 
går mere ud 
og spiser.
Offentlig transport er også meget billig, 
men knap så komfortabel og præcis som 
derhjemme … men det er muligt at komme 
rundt og opleve den lille øs skatte og fanta-
stiske landskaber.

Jeg har fået en masse venner og kontakter 
rundt omkring i verden og glæder mig til at 
gense nogle af dem, næste gang jeg drager 
ud!

Hvis der skulle være nogen der overvejer at 
tage på udveksling til Malta og har yderli-
gere spørgsmål, er de meget velkomne til at 
kontakte mig pr. mail: 
anettemuller5@hotmail.com

Fortælling fra et Erasmus-ophold 
på Malta, forsommeren 2008  
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